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Установлены оптимальные условия для рекультивации Candida albicans, ко-
торая пребывает в жизнеспособном некультурабельном состоянии. Изучено 
влияние гипохлорита натрия на переход данной культуры в некультурабель-
ное состояние. Определены условия ее реактивации, которые включают влия-
ние компонентов питательной среды М-9 и температуры культивирования 
на процесс рекультивации.
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Введение. В последнее время все чаще появляются факты обнаруже-
ния в водных объектах живых микроорганизмов в некультурабельном 
состоянии. Наличие микроорганизмов, пребывающих в жизнеспособном 
некультурабельном состоянии (ЖНС), связано с активным применением 
антибиотиков широкого спектра действия, дезинфектантов для обез-
зараживания воды и других химических реактивов, входящих в состав 
бытовой химии. Данные микроорганизмы в ответ на действие неблаго-
приятных факторов прекращают рост на классических питательных 
средах, однако при этом сохраняют свою жизнеспособность. Устранение 
действия стресс-фактора способствует возобновлению их жизнедеятель-
ности и патогенных свойств. Такое жизнеспособное некультурабельное 
состояние несет опасность недооценить количество жизнеспособных 
микроорганизмов и получить ложноотрицательные результаты при лабо-
раторных исследованиях стандартизированными методами [1 – 3].
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Summary

It was established optimal conditions for the recultivation of Candida 
albicans which remains in a viable but non-culturable state. The effect of 
sodium hypochlorite on the transition of the culture to a non-culturable state 
was investigated. It was studied the conditions of culture reactivation, which 
include the influence of the components of the M-9 nutrient medium and the 
cultivation temperature on reactivation process.
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